
 

ポリファーマシーとは、 

多剤併用、つまりたくさんの薬を 

服用することで害をなすことです。 

 

単に薬が多いことではなく、薬が多いことにより薬物有害に 

つながる状態や飲み間違い、残薬につながる問題のことです。 

 

自己判断で勝手に薬を中止せず、医師に相談を！ 

 

※当院では、７剤以上の定期服用されている方の処方に対し、 

医師・看護師・薬剤師で最適な処方を話し合っています。 

 

処方されたお薬で飲み忘れてしまうことが多い、 

飲みづらいなど、お困りのことがあれば 

医師又は薬剤師にご相談ください。 
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ポリファーマシー 
ってご存知ですか？ 

 


